
 
Pharmacien herboriste, voilà plus de 30 ans que je fabrique de l’élixir du suédois, selon l’ancienne formulation de Maria 

TREBEN ; en effet, je souhaite « coller » au plus près de l’esprit de Maria TREBEN, et produire des élixirs vieillis, et de 

grande qualité 

• Les macérations sont faites exclusivement avec des plantes médicinales de 1er choix, dans des bonbonnes de 

verre, et sans rajouts de colorants, additifs, conservateurs. (Aucun contact avec des matières plastiques) 

• Puis, en fin de macération, je laisse « reposer » l’élixir avant de le filtrer. 

• Les filtrations sont entièrement manuelles, et toujours dans l’esprit de Maria TREBEN, le moins filtrant possible, 

pour ne pas « déshabiller » l’élixir et lui enlever ses principes actifs ou des constituants, un peu comme l’on 

traite les grands vins non collés ni filtrés.   

Elixir du suédois énergie vitalité 
Formulation exclusive du Dr Olivier Almeras, pharmacien herboriste 

Cuvée « Ginseng rouge » : 

Histoire du lot L / 124/1 : Dans la fabrication de cet élixir, nous avons remplacé le ginseng blanc 

habituellement utilisé par un lot de Ginseng rouge de grande qualité, que vous pouvez admirer sur 

la photo de gauche ci-dessous . (Le ginseng « rouge » est réputé présenter une activité vitalisante 

largement supérieure au ginseng  « blanc ») 

La base de cet élixir « énergie vitalité » est un  Elixir du suédois sans camphre aux couleurs 

profondes et intenses, à laquelle nous rajoutons une macération secondaire de plantes 

médicinales : Gingembre , Echinacée, Astragale, Eleuthérocoque et 

Ginseng « rouge »  

   

Des élixirs de qualité, riches en principes actifs, et riches de notre savoir-faire. 

elixir-suedois.fr : le site de l’élixir naturel, artisanal et authentique 


