
 
Pharmacien herboriste, voilà plus de 30 ans que je fabrique de l’élixir du suédois, selon l’ancienne formulation de Maria 

TREBEN ; en effet, je souhaite « coller » au plus près de l’esprit de Maria TREBEN, et produire des élixirs vieillis, et de 

grande qualité 

• Les macérations sont faites exclusivement avec des plantes médicinales de 1er choix, dans des bonbonnes de 

verre, et sans rajouts de colorants, additifs, conservateurs. 

• Puis, en fin de macération, je laisse « reposer » l’élixir avant de le filtrer. 

• Les filtrations sont entièrement manuelles, et toujours dans l’esprit de Maria TREBEN, le moins filtrant possible, 

pour ne pas « déshabiller » l’élixir et lui enlever ses principes actifs ou des constituants, un peu comme l’on 

traite les grands vins non collés ni filtrés.   

Lot L /106/ 1 : cuvée « tinctura longa vita » sans camphre,  

• Ce lot a été mis en macération le 1er mars 2023. Les bonbonnes de verre ont été placées à la 

lune et au soleil, et ont été remuées tous les jours pendant un an, afin d’obtenir une bonne 

extraction des principes actifs des plantes médicinales. 

• La macération s’est poursuivie jusqu’au 9 mars 2024 (12 mois de macération), date de la 

filtration allégée du lot L/106 /1 

Matériaux utilisés : uniquement verre et porcelaine (nos élixirs ne sont pas en contact avec des matières 

plastiques) 

Les caractéristiques organoleptiques : 

• Couleur luisante en début de bonbonne lors de la filtration, brun – caramel, vers une 

couleur plus opaque brun foncé en fin de bonbonne 

• Odeur prononcée, agréable de plantes médicinales, sans odeur de camphre 

• Saveur complexe aromatique amère 

 
  

Conclusion : Notre entreprise familiale et artisanale fabrique encore des élixirs conformes à l’esprit de Maria 

TREBEN. Tout le savoir-faire de « élixir-suedois.fr » dans le choix des plantes médicinales de 1er choix, de la 

mise en macération, du suivi de la maturation, puis dans la filtration manuelle de ces élixirs d’exception.  

Des élixirs de qualité, riches en principes actifs, et riches de notre savoir-faire. 

elixir-suedois.fr : le site de l’élixir naturel, artisanal et authentique 


